URZAD MIEJSKI Wywieszono
g Kl na tabilcy ogtoszen
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77-400 Zk. QUWCZNEGO%WS Meude....

UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:
Oferte nalezy wypetnic wytgcznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach

oraz w przypisach.
Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie™’ oznacza, ze nalezy skresli¢ niewlasciwg odpowiedz, pozostawiajac

prawidtows.
Przyktad: ,pobieranie*/niepobieranie*’. o | RZ_A\E{ M ;
/ 1? W Z} to
I. Podstawowe informacje o ztoZzonej ofercie |z,
| X :
. Ly 29-p
1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ MIASTA Z{'_OTOWAI:
do ktérego adresowana jest oferta f & 1% 401_&»,)
Podpys .. ,
2. Tryb, w ktérym zloZzono oferte Art. 19a ustawy z dnia 24 k\metnla 2003r= 0. lealaInoseip yitku pub '
wolontariacie |
|
3. Rodzaj zadania publicznego® Dziatalnos¢ na rzecz osob w wieku emerytalnym
4. Tytut zada‘nia publiczneg"c; o .Dzien Se.rzuiora 2018" . il
5.Termin realizacji zadania Data rozpoczecia 16.11.2018 | Data zakoriczenia { K 4.12.2018

publicznego? ’

Il. Dane oferenta(-tow)
1.Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer Krajowego Rejestru Sadowego lub innej ewidencji, adres siedziby

oraz adres do korespondenciji (jezeli jest inny od adresu siedziby) ‘r

Fundacja CIS — Chcemy Integracji Spoteczenstwa
'KRS 0000335424

77-400 Ztotow, ul. M. Hubego 1
Nr konta bankowego: 29 8944 0003 0000 8471 2000 0010

2. Inne dodatkowe dane kontaktowe, w tym dane oséb | Aleksandra Mueller
upowaznionych do skfadania wyjasnien dotyczacych | tel. 880 620 200
oferty (np. numer telefonu, adres poczty elektronicznej, olinamB5@wp.pl

numer faksu, adres strony internetowej) Katarzyna Teusz
tel. 601 932 081

k-teusz@o?2.pl

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego
1. Opis zadania publicznego proponowanego do realizacji wraz ze wskazaniem, w szczegélnosci celu, miejscaf
jego realizacji, grup odbiorcéw zadania oraz przewidywanego do wykorzystania wkiadu osohowego lub

rzeczowego

|
1 Zadanie publiczne ,Dzien Seniora 2018” zostanie zrealizowane w dniu 22.11.2018r.
w obiekcie Ziotowskiego Centrum Aktywnosci Spotecznej w Ziotowie przy Alei Piasta 26 (szczegdlowy opis w czesci

w godz. 17.00 — 20.00 |

»Dziatania wykonawcze projektu”). Karta rezerwacji obiektow i urzadzen stanowi zatgcznik do oferty.
Adresatami zadania publicznego bedzie 150 mieszkancow Gminy Miasta Ztotéw w wieku 60+, Projekt stuzy

- poprawie: stanu wiedzy, poziomu autonomii beneficjentow, integracji wewnatrzpokoleniowej.




Cel gtéwny projektu:

Zapobieganie marginalizacji i izolacji spotecznej oséb starszych poprzez :

realizacje dziatan aktywizujgcych, integrujgcych (integracja wewnatrzpokoleniowa) i popularyzujgcych wizerunek

seniorow. ‘

Celami szczegblowymi sa: ‘

animacja spoteczna i kulturalna seniorow: wykorzystanie programu artystycznego (wystep chéru, mini recital
muzyki instrumentalnej, wyboru Miss Seniorek, wystawa zdje¢ starego Ziotowa) |
aktywizacja senioralna: wykorzystanie panelu / debaty poéwieconej seniorom, przedstawienie .Raportu” |
przez przewodniczgca Ztotowskiej Rady Seniorow, wyktad geriatry |

zmiana poczucia wykluczenia senioréw na poczucie wspélnoty i integracii wewnatrzpokoleniowe;.

 Idea dedykowania wybranego dnia w roku jesieni zycia, osobom dojrzatym, seniorom, osobom nalezacym do grupy |

.Srebrnego wiosa” ma swoje stale miejsce na $wiecie :

o 1 pazdziernika Migdzynarodowy Dzieri Osob Starszych — ustanowiony 14.12.1990 roku przez Zgromadzenie
ogodlne ONZ rozpoczat serie $wigt poswieconych seniorom:;

‘e 20 pazdziernika Europejski Dzien Osob Starszych;

o 14 listopada Ogélnopolski Dzien Osob Starszych. ‘

'Ponad to :

o 1999 rok ogtoszono Migdzynarodowym Rokiem Seniorow. Przy$wiecalo mu hasto ,Spoteczeristwo otwarte dla

1 Dzigki takim inicjatywom maowi sig, pamieta, dyskutuje o osobach dojrzalych. W te dni organizuje sig dla nich wystepy,

wszystkich pokolen”; !
w 2002 roku w Madrycie odbyto sie Drugie Swiatowe Zgromadzenie pt. : ,Starzenie sie spoteczenstw”

od 2006 roku dzigki staraniom Migdzynarodowej Organizacji Zapobiegania Przemocy wobec Osob Starszych i
Swiatowej Organizacji Zdrowia - 15 czerwca kazdego roku poswigca sie tematyce wykorzystywania, !

przemocy, ztego traktowania przez otoczenie oséb starszych. To Swiatowy Dzieri Praw Oséb Starszych.

koncerty, biesiady, wyktady specjalistow, darmowe badania.
|24 lutego 1999 roku w liscie otwartym Ogolnopolska Rada Obchodéw Roku Senioréw , zwrécita sie z apelem o : |
.podejmowanie dzialan w $rodowiskach lokalnych, ktére przyniosg pomoc i radosé Seniorom, a takze pozwolg im ‘

1 aktywnie wigczy¢ sie w zycie innych pokolen’”.
| Zadanie publiczne ,Dziert Seniora 2018” realizuje postulat Ogolnopolskiej Rady Obchodéw Roku Seniordw. Radosé, ‘

Eal-:t),rwnie spedzony czas i popularyzowanie wiedzy geriatrycznej majg podkreslic znaczenie tej waznej daty |

| w Ziotowie.

Projekt ,Dzienn Seniora 2018” to obchody o charakterze otwartym dla wszystkich oséb starszych,

mieszkancow Ziotowa na co dzien zwigzanych z réznymi grupami aktywnosci senioralnej, artystycznej,

obywatelskiej.

1. Czesc¢ oficjalna :
|

 Przebieg $wieta senioréw skiada sie z trzech czesci : i

- przywitanie gosci
| - odczytanie raportu przygotowanego przez Ztotowskg Rade Senioréw pt.: ,,Zlotéw dla seniora”

- panel dyskusyjny

- wyktad geriatry pt.: ,Senior to Ty, ale pozniej!”




'Il. Czesé¢ artystyczna :

| - wystep choru zenskiego Olibabki
-wybor MISS Seniorek
|- wystep artystyczny senioréw z DDSW ,,Czerwony Kapturek tez bedzie babcig?”

lll. Czgs¢ nieoficjalna :

| - poczgstunek przygotowany przez senioréw DDSW

- catering kawowy

‘- rozmowy w kuluarach o charakterze integracyjnym

| - mini recital muzyczny

Dziatania organizacyjne, przygotowawcze:

podpisanie stosownych uméw cywilnoprawnych z osobami pracujgcymi na rzecz realizacji projektu;
dobor grupy wolontariuszy i podpisanie o$wiadczen cztonkéw organizacji i uméw wolontarystycznych
z osobami pracujgcymi spotecznie (nieodptatnie — wktad osobowy) na rzecz projektu;

zakup niezbednych materiatow do realizacji warsztatéw, seminariow.

Dziatania wykonawcze projektu

przygotowanie poczestunku i stodkich niespodzianek dla 150 beneficjentéw przez uczestnikow DDSW
i wolontariuszy w ramach zaje¢ z kulinaroterapii (polgczone z prezentacja stodyczy wg recept z czaséw PRL-u
m.in. ciasta, ciasteczka, bloki czekoladowe oraz tabliczki czekolady, czekoladki, zdobione ciastka)
przygotowanie poczgstunku mysliwskiego przez edukatora towieckiego

przygotowanie ustugi cateringowej dla 150 beneficjentow przez PHU M. Wawrzyniak ,Millenium” (m.in. kawa, |
herbata, napoje, zastawa, sztuéce);

przygotowanie dekoracji, 0zdob do sal ZCAS przez uczestnikéw DDSW i wolontariuszy w ramach zajeé z terapii
zajeciowej;

przygotowanie 20 seniorek do udziatu w wyborach ,MISS Seniorek” (uktad choreograficzny, przedstawienie sig,
talenty, makijaz, fryzjer);

przygotowanie strojow i prezentacji dla 20 seniorek biorgcych udziat w wyborach ,MISS Seniorek”;
przeprowadzenie wyboréw ,MISS Seniorek” (nagrody w postaci kuponu uprawniajacego do masazu
relaksacyjnego dtoni)

przeprowadzenie koncertu choru zenskiego ,Olibabki”;

przeprowadzenie mini recitalu muzyki instrumentalnej;

wystawa zdjec¢ Ztotowa z epoki PRL-u;

przeprowadzenie debaty $rodowisk zwigzanych z politykg prosenioralna;

przedstawienie raportu przez przewodniczacg Ziotowskiej Rady Senioréw pt.: ,Ziotow dla Seniora” opracowany |
na podstawie indywidualnych raportow czlonkéow tej rady;

przeprowadzenie wyktadu przez geriatre pt.. ,Senior to Ty, ale pdzniej!”;

prezentacja monologu ,Czerwony Kapturek czy babcia?” - wystep artystyczny przeprowadzony przez seniorke
DDSW

| Promocija przedsiewzigcia.

informacja w mediach spolecznosciowych FB,

informacja na stronie Fundacji CIS i DDSW,




e informacja na portalu zlotow.naszemiasto.pl , pzl24.pl, zlotowskie.pl

e plakaty

Zamkniecie projektu:

- podsumowanie wynikéw realizacji projektu (w oparciu o wytworzone dokumenty),
—  sporzgdzenie sprawozdania,

- wykonanie fotorelacji wtasnych, filmy wtasne, fotorelacje z mediow.

Osoby zaangazowane w realizacje projektu:
| 1. Koordynator — zadania / odpowiedzialno$é za:
1) dziatania organizacyjno- przygotowawcze,
2) dbatosc o poprawno$¢ wykonania dziatan wykonawczych,
3) dziatania promocyjne,
4) podsumowanie projektu (w zakresie: zebranie materialow / dokumentéw potwierdzajacych wykonanie
zadania, fotorelacje wtasne, filmy wiasne, fotorelacje z mediow).
2. Ksiggowy — zadania / odpowiedzialnos¢ za:
1) finansowe rozliczenie projektu (realizacja ptatnosci za wykonane prace, faktury za zakupione materialy),
2) analiza wydatkow i ich zgodnosci z projektem,
3) dekretowanie dokumentow,
4) sporzgdzanie umoéw, porozumien,
5) przygotowanie czesci finansowej sprawozdania.
' 3. Wolontariusze — zadania / odpowiedzialno$¢ za:
1) przygotowanie cateringu / poczgstunku dla gosci / uczestnikéw imprezy
2) przygotowanie dekoracji, ozdob sal ZCSK
3) przygotowanie grupy seniorek do pokazu ,Miss Seniorek 2018”
4) przygotowanie sal, materiatow, narzedzi do prowadzenia ,Dnia Seniora 2018™;
5) uczestnictwo w imprezie w celu wspieranie senioréw, opieki nad uczestnikami pokazu, opieki nad

uczestnikami panelu.

2. Zakladane rezultaty realizacji zadania publicznego

e obnizenie poC;ucia osamotnienia u 150 ztotowskich seniorow (beneficjentow projektu);

*  obnizenie poziomu lgku przed odrzuceniem spolecznym u senioréw (beneficjentéw projektu);

» integracja i reintegracja grup beneficjentow np. uczestnicy DDSW, Olibabki, Amazonki, cztonkowie Zwigzku
Emerytéw i Rencistow, czionkowie Klubu przy Spotdzielni Mieszkaniowej ,Piast”;

e poprawa stanu wiedzy seniorow beneficjentow projektu ,Dnia Seniora 2018" na temat prewenciji, aktywnosci, |
unikania zagrozen w wieku senioralnym w ujeciu geriatrycznym;

o wzrost u uczestnikow projektu satysfakciji / nastroju;

e wzrost u uczestnikow obchodow $wiadomoéci zalet wynikajgcych z uczestnictwa w zyciu spolecznosci
lokalnej;

e aktywny udziat 20 seniorek w wyborach ,MISS Seniorek”,

¢ wykonanie przez uczestnikow DDSW dekoracji i ozdob pomieszczen ZCAS;

e wykonanie przez uczestnikow DDSW i wolontariuszy strojow dla uczestniczek wyboréw ,MISS Seniorek”:

e wykonanie przez uczestnikdbw DDSW i wolontariuszy kotylionow dla uczestnikéw ,Dnia Seniora 2018,

e wykorzystanie wiedzy i do$wiadczenia zdobytych przez wolontariuszy i senioréw w czasie warsztatow

realizowanych w ramach projektu ,Zmystowo — naturalnie - aktywnie” (zdobienie artystyczne piernikow i




ciastek, produkcja czekolady) do przygotowania stodkich niespodzianek dla gosci i uczestnikow ,Dnia Seniora

2018"

wykorzystanie do prezentacji i dekoracji serii plakatow ,Pomocnik Seniora” i planszy magnetycznej ,Brain
Activity” z projektu realizowanego w grudniu 2017 r. pt.: ,Ztotowski Senior miedzy Wschodem a Zachodem”

przeprowadzenie wystawy podsumowujgcej projekt polgczonej z pokazem prac i wytworow uczestnikow;

wzrost integracji wewnatrzpokoleniowej 150 ztotowskich seniorow.

IV. Szacunkowa kalkulacja kosztéw realizacji zadania publicznego (w przypadku wigkszej liczby kosztéw istnieje

mozliwo$¢ dodania kolejnych wierszy)

Lp.

Rodzaj kosztu

Koszt
catkowity (zf)

do poniesienia
z wnioskowanej
dotac;ji® (zt)

do poniesienia ze Srodkow ‘
finansowych wiasnych, $rodkéw |
pochodzacych z innych zrédet,
wktadu osobowego
lub rzeczowego? (zt)

Wynagrodzenie muzyka
recital / wystep 2h

umowa cywilno-prawna

200,00

200,00

0,00

Plansza ,Senior to Ty, ale pozniej !”
(polipropylen)

Koszt 1 szt. 200,00zt

wym. 100 cm X 150 cm

wykonana na wyktad geriatry

200,00

200,00

0,00

Plakat promocyjny przedsiewziecia

Koszt 1szt. 3,00 zt X 10 = 30,00 zi
wym. 42 cm X 30 cm

30,00

30,00

0,00

Wynagrodzenie fizjoterapeuty, /
masazystki za ustuge 20 masazy (
nagrody dla uczestniczek wyborow ,MISS
Seniorek” .

Koszt 1 masazu 15,00 zt X 20 osob =
300,00 zt

Umowa cywilno - prawna

300,00 zt

300,00 zt

0,00

Zakup materiatéw do przygotowania
strojow dla 20 uczestniczek wyborow
.MISS Seniorek”

(zakup obejmuje m.in. rekawiczki, tasmy
ozdobne z materiatu, tekstylia, piora ,

szarfy,)
Koszt catkowity 300,00 zt

300,00 zt

300,00 zt

0,00

Zakup ustugi cateringowej w

PUH M. Wawrzyniak ,Millenium”
obejmujgcej m.in.: cieple i zimne napoje,
naczynia, sprzet, personel) dla 150 oséb
Koszt catkowity 800,00 zt

800,00

800,00

0,00

Zakup produktow / materiatéow do
przygotowania poczestunku, stodkich
niespodzianek dla 150 os6b

(zakup obejmuje m.in.: $rodki
spozywcze, owoce, jednorazowe
talerzyki i serwetki, oranzada
butelkowana )

Koszt catkowity 750,00 zt

750,00

750,00

0,00




8 Zakup materiatow do dekoracji sal i sceny 500,00 500,00 0,00 |
ZCAS }
(zakup obejmuje m.in.: kolorowy papier o \
roznej fakturze, sznurki, tasmy, balony |
zwykte, balony napelniane helem, litery i
ozdobne, klej, wstgzki)

Koszt catkowity 500,00 zt

9 Wynagrodzenie ksiegowego 110,00 00,00 Whktad osobowy
5hx 22,00 zt = 110,00 zt 110,00
umowa wolontariacka

10 |Koordynator 600,00 0,00 Whkiad osobowy
20,00 h x 30,00 zt = 600,00 zt 600,00
umowa wolontariacka

11 | Wolontariusze 10 0s. x 10 h = 100 h x 1.500,00 0,00 Wkiad osobowy
15,00 zt = 1.500,00 zi 1.500,00

12 | Ubezpieczenie NNW 10 wolontariuszy 30,00 30,00 0,00

13 | Ubezpieczenie NNW 150 uczestnikow 10,00 10,00 0,00

Koszty ogdtem: 5.330,00 zt 3.120 zt 2.210,00 zt |

Oswiadczam(y), ze:

1) proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytacznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego oferenta;
2) w ramach skiadanej oferty przewidujemy pebieranie*/niepobieranie* $wiadczen pienieznych od adresatéw zadania;

3) wszystkie podane w ofercie oraz zatgcznikach informacje sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym:;

4) oferent*/eferenci* skladajacy niniejsza oferte nie zalega(ja)*/zalegafia)* z opiacanlem naleznosci z tytulu zobowigzan
podatkowych;

5) oferent*/eferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(ja)*/zalegafja)* z oplacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne.

FUNDACJA @
CIS-CHCEMY SPOLECZENSTWA
EZES ul. Hubego 1~ 77-46G0 ZLOTOW

PRE
e E NIP 767-16-74-290 tel. 67 3492375
T PREZ s ZARZADU YRDACJI Nrkon'= 20 8944 0003 0000 8471 2000 0010
" Dorol 2etiska

2 9 -10- 2018
(podpis osoby upowaznionej lub podpisy osob Biita: 'Z 9. 2013
upowaznionych do skiadania oswiadczen woli w imieniu I e S R

oferenta/eferentéw?

Zatgcznik:
1. Wyciag z Centralnej Informacji Krajowego Rejestru Sadowego

2. Karta rezerwacji obiektow i urzadzen

") Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie.

2) Termin realizacji zadania nie moze by¢ diuzszy niz 90 dni.

3 Wartos¢ kosztéw ogétem do poniesienia z dotacji nie moze przekroczyé 10 000 zt.



